Eph.2,10: In Jesus Christus sind wir Gottes
Meisterstiick. Er hat uns geschaffen, dass wir
tun, was wirklich gut ist, gute Werke, die er fir
uns vorbereitet hat, dass wir damit unser

Leben gestalten.
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Personalisierung des Glaubens
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Themenphase:
30 Tage / 5 Sonntage / 4 Wochen

Eph.4,22-24 Legt von euch ab den
alten Menschen mit seinem
frtheren Wandel... Erneuert euch
aber in eurem Geist und Sinn und
zieht den neuen Menschen an,
der nach Gott geschaffen ist in
wahrer Gerechtigkeit und
Heiligkeit. (Vgl. Kol.3,1-17)

Feiern

Die neue Kleidung feiern
Von Veranderung erzahlen
Mitfreuen

Starten

Neue Kleidung wollen
(Diskrepanzempfinden)

Sichtbar werden
Kleidung anziehen

und offentlich machen
Ich-Zeugnis vor anderen

Thema wahlen

Rubrik aussuchen
(relevante Thematik wahlen)

Ubernehmen
Personalisieren

Fur Kleidung entscheiden
,Das gefallt mir." / Stimmigkeit

Erkunden

Ausgangspunkt wahrnehmen
Ersteindruck: Vielfalt der Kleidung

Die Sicht erweitern

Das Feld sichten / Varianten sehen Im Spiegelubetraphten./ Stille |
Perspektiven sammeln: »Wovon mochte ich mich verabschieden?”

Bibel / Ext. Quellen / Jesus-Perspektive Anprobieren »Welche Anderungen wiinsche ich mir?*

Innere Klarung

,Was ware wenn?“ / ,Was passt zu mir?“
Prototyping / Modellieren / Kleider anprobieren
Idee vom Neuen bekommen
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Wie ist deine aktuelle Stimmung??

Hast du das Empfinden, dass
dein Leben gelingt?

Eher ja, bin auf einem guten Weg.
Eher nein, konnte besser sein.



géﬁh]%/m Qé%

’ { 0 AHL
i 2iembich gut

ﬁ/ e S Y e




Wir beginnen eine Reise...
12.9./19.9./26.9./3.10.
Zlelgedanke:

Du formulierst mit eigenen
Worten, was fur dich ein
,gelingendes Leben” ist und
wirst dir daruber klarer,
wonach du streben mochtest.
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Moglichkeiten:

1) Kleiner Spaziergang als zugelostes Duo
2) Selbstgewahltes Duo

3) Einzelner Spaziergang

4) Hier bleiben und machen, was du willst.

Leitfrage: Was ist fur dich ein gelingendes
Leben?

* Aufmerksam zuhoéren
* Eigene Gedanken formulieren
* Die Wallanlagen genieBen
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Sechs Tische

1) Welche Elemente gehoren flr dich zu
einem gelingenden Leben?

2) Welche Bibelstellen fallen dir dazu ein?

3) Welches Material kommt dir in den
Sinn: Filme, Songs, Bucher...

4) Was ist eine Jesus-Perspektive zum
gelingenden Leben?

5) Welche ,Wege“ zum gelingenden Leben
schlagst du vor?

6) Welche Fragen l0st die Thematik bei dir
aus?
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5) Welche lNege Achrike 20
chnjwM Leken shlagst du vov ?
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In der Woche
* Sich auf der Website beteiligen
* Bibelstellen
* Externes Material
* Jesus-Perspektive
* In Zellgruppen dartiber sprechen
* Gedanken ins Tagebuch schreiben
* Weitere Ideen?

Fortsetzung nachsten Sonntag, 19.9.



